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Barceló Eresin Topkapı Hotel 

 

  İSTANBUL 
 



 
 
 
08.30-09.00 Açılış Konuşması   

Prof. Dr. Aytolan YILDIRIM 
 İ. Ü. Hastaneleri Hemşirelik Direktörü 
Prof. Dr. Salim ÇALIŞKAN 
İ.Ü. Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları 
 Anabilim Dalı Başkanı 

 

09.00-10.10   I. Oturum 
                          Oturum Başkanları: Prof. Dr. Yıldız PERK 
                                İ.Ü. Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları  
   Anabilim Dalı Neonatoloji Bilim Dalı 

                          Uzm. Hem. Gülcan KUŞKONMAZ 
İ.Ü. Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Hastanesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları 
Anabilim Dalı 
 

09.00-09.20  Antenatal Emzirme Eğitimlerinin Emzirmeye Etkisi  
 Yrd. Doç. Dr. Gülçin BOZKURT 
  İ. Ü. Sağlık Bilimleri Fakültesi  

09.20-09.40 Anne Sütü ile Beslenme 
                          Hem. Lütfiye ÖNGEL 
                          İ.Ü. Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Hastanesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları 

Anabilim Dalı Sosyal Pediatri Bilim Dalı 
 

09.40-10.00 Anne Sütü ile Beslenen Bebeklere Tamamlayıcı 

Besinler Ne Zaman, Nasıl Başlanmalı? 

                          Prof. Dr. Mehmet VURAL 
 İ.Ü. Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları  

                 Anabilim Dalı Neonatoloji Bilim Dalı 
 

10.00-10.10   Tartışma 

 

10.10-10.30 Kahve Arası   
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10.30-11.40 II. Oturum 

Oturum Başkanları: Uzm. Hem. Fergül SAYIK 
    İ.Ü. Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Hastanesi Hemşirelik Hizmetleri  
   Müdürlüğü 

                           Hem. Mahi BÜLGÜN 
 İ.Ü. Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Hastanesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları  
Anabilim Dalı 

                                                                
10.30-10.50 Beslenmenin Büyüme Gelişmeye Etkisi 

Yrd. Doç. Dr. Serap BALCI 
İ.Ü. Florence Nightingale Hemşirelik Fakültesi  
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı  
  

10.50-11.10 Obezite ve İnsülin Direnci 
Uzm. Dr. Çiğdem AKTUĞLU 
 İ.Ü. Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları  
Anabilim Dalı Metabolizma Bilim Dalı 

 

11.10-11.30 Obezitenin Önlenmesi ve Yönetilmesi 

Hem. Şenay ZUHUR 
İ.Ü. Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Hastanesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları 
Anabilim Dalı Metabolizma Bilim Dalı 

 

11.30-11.40 Tartışma 

 
11.40-12.00 Ürün Sunumu 
 
12.00-13.00 Öğle Yemeği 
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13.00-14.10 III. Oturum 

Oturum Başkanları: Prof. Dr. Suzan YILDIZ 
İ.Ü. Florence Nightingale Hemşirelik Fakültesi  
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı  

Uzm. Hem. Derya KAYA 
İ.Ü. Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Hastanesi Hemşirelik Hizmetleri 
Müdürlüğü 

      
13.00-13.20 Sütün Beslenmedeki Yeri ve Önemi 

   Prof. Dr. Mehmet DEMİRCİ 
 Namık Kemal Üniversitesi Mühendislik Fakültesi Gıda Mühendisliği              

Anabilim Dalı 

        

   13.20-13.40   Çocuklarda Sık Görülen Besin Alerjileri 
   Prof. Dr. Tufan KUTLU 

İ.Ü. Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları A.D. 
Gastroenteroloji Bilim Dalı  
 

  13.40-14.00 Süt Çocukluğundan Okul Çocukluğuna Beslenme 
Hataları 

                             Prof. Dr. Tülay ERKAN 
                          İ.Ü. Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları  

Anabilim Dalı Gastroenteroloji Bilim Dalı 
 

   14.00-14.10 Tartışma 
 
   14.10-14.40 Kahve Arası   
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 14.40-15.40 IV. Oturum 
  Oturum Başkanları: Dr. Hem. Leman Kutlu 

                          İ.Ü. Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Hastanesi Hemşirelik Hizmetleri 
Müdürlüğü 

Uzm. Hem. A. Didem ÇAKIR 

İ.Ü. Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Hastanesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları 
Anabilim Dalı 

 

 14.40-15.00 Probiyotiklerin Sağlıktaki Yeri ve Önemi 

Prof. Dr. Ahmet AYDIN 
İ.Ü. Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları  

Anabilim Dalı Metabolizma Bilim Dalı  

 

 15.00-15.20 Genetiği Değiştirilmiş Organizmaların Sağlığa Etkisi 

Uzm. Dr. Ertuğrul KIYKIM 
İ.Ü. Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları  

Anabilim Dalı Metabolizma Bilim Dalı                    

 

 15.20-15.40 Çocuklarda Anoreksiya ve Bulimia 
Doç. Dr. Behiye ALYANAK 
İ. Ü. Çocuk Ruh Sağlığı Anabilim Dalı 

 

 15.40-15.50 Tartışma 

 15.50-16.00 Kapanış ve Katılım Belgelerinin Dağıtımı 
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Sempozyum Başkanları 

Prof. Dr. Aytolan YILDIRIM 

Prof. Dr. Salim ÇALIŞKAN 

 

Düzenleme Kurulu 
Dr. Hem. Leman KUTLU 

Uzm. Hem. Derya KAYA 

Uzm. Hem. Fergül SAYIK 

Uzm. Hem. Gülcan KUŞKONMAZ 

Uzm. Hem. Didem ÇAKIR 

Uzm. Hem. Hatice GÜVEN 

Uzm. Hem. Serap İLERİ 

Uzm. Hem. Zülfiye BIKMAZ 

Uzm.Sağ. Kur. Yön. Merve PİRECİOĞLU 

Uzm. Hem. Sibel TAZE 

Uzm. Hem. Seher ÖZEL 

Uzm. Hem. Serpil CENGİZ 

Hem. Mahi BÜLGÜN 

Hem. Gülseren PEHLİVAN 

Hem. Melek ALTUN 

Hem. Aruz AZİTİ 

Hem. Saliha BABAYİĞİT 

Hem. Leman YANTRİ 

Hem. İsmigül SEFA 

Hem. Ulviye DAĞLI 

Hem. Fatma KOCAMAN 

Hem. Ulviye CİĞİT 

Hem. Kıymet DUMAN 

Hem. Sevgi TİRYAKİ 

 

Sempozyum Sekreteryası 
Didem ÇAKIR 

0212 414 30 00 / 21463 

0505 731 14 45 

ctfpediatrisemp@gmail.com         


