
Fonksiyonel karın ağrısı, herhangi bir organik patolojinin neden
olduğu ağrıdan farklıdır.

Roma IV kriterlerine göre tanının koyulması için aşağıdaki
hususlar bulunmalıdır: 

Diğer gastrointestinal sorunları hariç tutmak için teşhis sırasında dışkı ve kan tahlilleri
yararlı olabilir. Fonksiyonel karın ağrısı olan çocukların en az %50’sinde kaygı yaşama

yüksek düzeyde olduğundan, hastaların kaygı düzeylerinin araştırılması da teşhiste
faydalı olabilir.

En az 2 ay boyunca, ayda en az 4
gün süren aralıklı veya sürekli

karın ağrısı 
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Diğer fonksiyonel gastrointestinal
bozukluklar için yetersiz kriterler

bulunması

Tam olarak başka bir tıbbi durumla
bağlantılı şekilde açıklanamayan
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ROMA IV KRİTERLERİ 

Fonksiyonel karın
ağrısının teşhisinde  

nelerdir? 


